Zullen in de toekomst kippen af en toe een anijszaadje meepikken en varkensstallen geuren naar oregano?
Dr. Maria Groot van RIKILT, het instituut voor voedselveiligheid van WUR, sluit dit niet uit. Onder de naam
Fyto-V leidt zij een onderzoek naar de toepassing van kruidenpreparaten in de diergeneeskunde, ook wel
fytotherapie genoemd. Een nieuw vakgebied in ontwikkeling. Wellicht kunnen kruiden antibiotica vervangen.

Het gebruik van kruiden in de
geneeskunde is eeuwenoud en onze
drogisten hebben volle schappen
met kruidenmiddelen tegen allerlei
soorten aandoeningen. Waar staan
we in Nederland met de kennis over
fytotherapie in de veehouderij?
Maria Groot: ‘Eigenlijk nog aan het
begin. Het gebruik van kruiden-
preparaten bij dieren is uit het
vizier geraakt bij de opkomst van
moderne middelen als antibiotica.

In tegenstelling tot buitenlandse uni-

versiteiten wordt er bij Nederlandse
opleidingen voor dierenartsen weinig
aandacht besteed aan kruiden.’

Waarom is het project Fyto-V in het
leven geroepen, als de toepassing
van kruidenpreparaten op zo’'n

laag pitje staat?

‘De vraag komt van de biologische
landbouw, waar veehouders van
oudsher meer preparaten gebruiken
dan in de reguliere veehouderij. De
veehouders hebben het vraagstuk
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aangekaart bij Bioconnect en vervol-
gens werden de productwerkgroepen
Pluimveevlees en eieren, Zuivel en
rundvlees en Varkensvlees opdracht-
gevers voor onderzoek. Zodoende
konden we een breed project opzet-
ten, met als concreet doel de werking
van meer beschikbare werkzame
kruidenpreparaten wetenschappelijk
te onderbouwen.’

Wetenschappelijke onderbouwing is
waarschijnlijk zeer belangrijk. Krui-
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denpreparaten worden vaak in de
geitenwollensokkensfeer geplaatst,
omdat die onderbouwing nu ontbreekt.
‘Dat klopt. Het heeft er mede toe geleid
dat het werken met kruiden een kabou-
terstigma heeft. Goed onderzoek kan
hier veel aan veranderen. Overigens
wordt er wel gedegen onderzoek naar
kruidenpreparaten gedaan, maar de re-
sultaten worden vaak niet gepubliceerd.
De fabrikanten van kruidenpreparaten
beginnen niet aan kostbare procedures
om middelen geregistreerd te krijgen
als officieel diergeneesmiddel.’

RIKILT voert dit project van
Bioconnect niet alleen uit. U

hebt een reeks gespecialiseerde
instituten ingeschakeld?’

‘Ja, we werken samen met het Insti-
tuut voor Etnobotanie en Zoofarma-
cognosie (IEZ) en het bureau van de
Nederlandse Vereniging voor Fytothe-
rapie (NVF), beide in Beek-Ubbergen,
de afdeling Veterinaire Farmacologie
en Toxicologie/Faculteit Diergenees-
kunde in Utrecht, PhytoGeniX/Facul-
teit Farmaceutische Wetenschappen
van de Universiteit van Utrecht, de
Animal Science Group (ASG) van
WUR, het Louis Bolk Instituut in
Driebergen en de HAS in Den Bosch.’

Uw onderzoek raakt een maatschap-
pelijk belang, namelijk de volksge-
zondheid. Er kleven bezwaren aan het

gebruik van antibiotica, waaronder
de resistentie die zich steeds vaker
voordoet en die bijvoorbeeld tot ge-
volg heeft dat thc steeds moeilijker
te bestrijden wordt.

‘Een ander bekend probleem is na-
tuurlijk MRSA, de ziekenhuisbacterie
Meticilline Resistente Staphylococcus
aureus. Uit de naam van deze bacterie
blijkt al dat het probleem te maken
heeft met het opbouwen van resisten-
tie. Intensief gebruik van antibiotica
leidt ertoe dat bacterién die hier min-
der of ongevoelig voor zijn, de over-
hand krijgen, waardoor een infectie
niet meer met antibiotica te bestrijden
is. Het gebruik van antibiotica in de
veehouderij kan leiden tot resistentie

van ziekteverwekkers bij mensen.’

Welke rol kan fytopharmacie spelen
bij het antibioticaprobleem?

‘Je kunt kruiden of kruidenpreparaten
inzetten als preventief of curatief mid-
del bij de bestrijding van ziekten. Het
ligt voor de hand dat ze de plaats gaan
innemen van de verboden standaard
toevoeging van antibiotica. Dit kan in
de vorm van een continue toediening
via het voer, maar je kunt ook denken
aan kruidengebruik bij stressvolle
momenten, bijvoorbeeld het spenen
van biggen. Kruiden kunnen verder
zorgen voor een betere vertering en
een stabielere darmflora, waardoor
dieren minder snel ziek worden.’

15 - Bioconnect 2008

\e
\\

’

Hoe ziet uw onderzoeksaanpak eruit?
‘We zijn begonnen met inventari-
seren van wat er is aan kruiden-
preparaten voor dierlijk gebruik. Er
zijn meer dan honderd preparaten
beschikbaar en meer dan zestig
fabrikanten zijn actief op dit terrein.
Vervolgens onderzoeken we welke
kruiden of kruidenpreparaten daad-
werkelijk een gezondheidsverbete-
rend effect hebben. We doen onder-
zoek naar uierontsteking bij melkvee,
de gezondheid van vleesvarkens en
het effect bij coccidiose-infecties bij
kippen. Op basis van wetenschap-
pelijk onderzoek stellen we vast welk
effect veehouders mogen verwachten
van het gebruik van kruiden.’

Welk resultaat verwacht u?

‘Tk verwacht dat veehouders op brede-
re schaal natuurlijke middelen kunnen
en zullen inzetten om problemen met

ziekten te voorkomen of te bestrijden.’

Nieuw terrein

Fyto-V komt voort uit vragen en
ideeén van ondernemers die betrok-
ken zijn bij Bioconnect. Bij het

~ onderzoek is niet alleen de bio-
logische landbouw betrokken. Ook
kennisinstellingen en beleidsmakers
voor de reguliere richting werden
geinspireerd om het nieuwe terrein
van de fytotherapie te ontdekken.




